
  

  

  

  
  



 

ƹԾϨɧƕϐ ĸɧƜد  
  

  اَللهم اخَرجِني من ظلُُمات الوهمِ واكَرمِني بنُِورِ الفهَمِ 

حمر لَينا ابَوابح عافت ماَللهت كلُومن علَينا خَزائانشرُ ع و ك  

  برِحَمتك يا اَرحم الراّحمينَ

  

Ĺ҃ریॐ ا ازय Ƶի رجɧŸ ،راɧĶار ࣛ ࣿوردŻУ Ĺ҆اऋ و ۭ˶߶ ĸस Ʋ̣Χ رƽц   
ů̾Ћ انſܨۿ˷Ţ را و ŧ̩̖οر ĸसे ɧƳ ࣳ ĸɧƉ˷Ţ ،راɧĶࣿورد  ŧ̔οر Żࠤϲرا ࣛ ߼ ŧ˙Юدا ĸस  

ĸا ƽу نɧŢܧ܊ώ ॑نɧŢܧ܊ώ Ƶպࣶ  
  
  

تكثير و . ي مؤلف، مترجم و ناشر آن است دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
لاقي، غيرقـانوني، غيرشـرعي و   كاري غيراخ  فروش آن به هر شكلي بدون اجازه از پديدآورنده

اعتمادي در  ي اين عمل نادرست، موجب رواج بي كسب درآمد از دسترنج ديگران است، نتيجه
  .گردد براي خود و فرزندانمان ميآمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم  جامعه و بروز پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم
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  )نامه تشريحيپاسخهمراه با (
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  »شهيد بهشتيدانشگاه  يزيولوژيف يدكتردانشجوي «
  زاده دكتر زهـرا قاسـم

  »دانشگاه تهران يزيولوژيف يدكتر 1رتبه «
  اوج فردمريـم 

  »شهيد بهشتيدانشگاه  يزيولوژيف يدكتردانشجوي «
  ديـآرش عب

  »پزشكي كارشناسي ارشد فيزيولوژي 6و رتبه  آزمون دكتري تخصصي فيزيولوژي پزشكي 1رتبه «
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 ƹԾ͗ҭƔƣϨŗϋ Ƶզϓ:  
  
  
  
  
  
  

به رغم اين موضوع كه دانشجويان بايستي منابع اصلي را مطالعه كنند، اما بسياري از افراد 
لذا به كتابي نياز است . زمال كافي براي خواندن منابع گسترده فيزيولوژي نخواهند داشت

  . ندتر نكات كليدي و مهم فيزيولوژي را درك كن تا دانشجويان بتوانند با صرف زمان كم
باشد كه  هاي مختلف علوم پزشكي مي آل براي دانشجويان رشته كتاب حاضر منبعي ايده

باشد  سال اخير مي 9هاي مختلف علوم پزشكي طي  حاوي سوالات فيزيولوژي كنكور رشته
  . صورت تشريحي داده شده است ها به كه پاسخ آن

  . را برطرف سازد اميد است كه كتاب حاضر بتواند تا حد زيادي نياز دانشجويان
در پايان از دانشجويان عزيز خواهشمنديم تا نظرات خود را از طريق پست الكترونيكي زير 

  .در ميان بگذارند و ما را در رفع اشتباهات احتمالي كتاب يادي نمايند با ما
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Email: 
eghbalsharghy@yahoo.com 
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  )4(گزينه  .1
ميـوزين   با اكتين توسـط كينـاز زنجيـره سـبك     در عضله صاف فسفريلاسيون زنجيره سبك ميوزين براي تعامل ميوزين

(MLCK) اتصـال چهـار    سـبب افزايش غلظت كلسيم در داخل سـلول  . و براي فعاليت آن ضروري است گيرد صورت مي
ه شـدن زنجيـره   كند و سبب فسفريل را فعال MCLKتواند  مي يون كلسيم به پروتئين كالمودلين شده كه اين كمپلكس

ولـت اسـت    ميلـي  -55پتانسيل اسـتراحت عضـله صـاف    .نياز دارد ATPاين مرحله به يك مولكول . سبك ميوزين گردد
فاصله بين اعمال تحريـك و انقبـاض    .كند پتانسيل عمل در عضله صاف از صفر عبور نمي Overshoot ).گزينه الف غلط(

  .تر از عضله اسكلتي و قلبي است صاف طولانيعضله 
  )1(گزينه  .2

هـاي   پـروتئين  .توانند در دو لايه حركات جانبي داشته باشـند  اند و مي فرورفتهغشاء دو لايه  در هاي اينتگرال غشايي پروتئين
  .شود يها سبب به از هم گسيختن انسجام غشا م شوند و جدا شدن آن ها از غشا جدا مي سرتاسري توسط دترژنت

  )1(گزينه  .3
پـروتئين   G–در نتيجه . شود مي Gآزي زيرواحد آلفا پروتئين  GTPوبا سم كلرا موجب از بين رفتن خاصيت  در بيماري
  .ماند فعال مي

  )1(گزينه  .4
ي  واسطه اندوسيتوز به .كند است و به جدا شدن وزيكول اندوسيتوزي از غشا كمك مي ATPaseينامين داراي خاصيت اد

هـا در   ايـن قسـمت  . گويند ميكلاترين دهد كه به آن حفرات پوشيده شده  هاي خاصي از غشا روي مي ر قسمتگيرنده د
مراحـل   .نياز دارد ECFحضور در  اين حالت فعال است و به. بخش سيتوپلاسمي حاوي كلاترين، اكتين و ميوزين هستند

  :اندوسيتوز وابسته به گيرنده به صورت زير است
تشـكيل  ) 3  گيرنده به حفـرات پوشـيده شـده از كلاتـرين     -ليگاند complexمهاجرت ) 2  به گيرنده اتصال ليگانده) 1

جداشدن كلاتـرين و  ) (pinchase )5  جداشدن وزيكول از غشا توسط داينامين) 4  .وزيكولي كه اطرافش كلاترين است
  ن ليگاند و گيرنده در ليزوزومدش جدا) 6آداپتين و بازگشت به غشا  

  

  پاسخنامه فصل اول

 فيزيولوژي سلول
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متصـل   ATP بـه   
  . دارند

 هـا   را بين اندامك

  .نـد ك را توليـد مـي   

 .آيد

 اين پتانسـيل هـا   

ي به روش انتقـال  
انتشار نيتروژن از  .

 كلسـيم از طريـق   

  

  .ولكولي بستگي ندارد

اي هستند كـه دآمينه
هاي آلي نقش آنيون و

ها لي وحركت پروتئين

عرضـي ر پـل شـكيل   
  .شود هوازي مي

آ دست مي سيداتيو بهاك

يعني .گيرد صورت مي

انتقالي با سديم يعني هم
.شود وارد مي هيل شده

ورود .شـود  نيـك مـي  

 سلول

شود و به وزن مو ين مي

داراي نواحي اسيد. تند
، كلسترول وون، داروها

 

Rab Gاتصال وزيكول ،

، انـرژي تشATPي زسـا 
گليكوليز ه وارد فرآيند 

ژي مورد نياز از مسير ا

يك صنه صورت الكتروتو
  .د

صورت ه آلانين به .تس
ساده و تسه وش انتشار

ك به تونتميانقباض ري
  .گردد 

فيزيولوژي س

 موجود در محلول تعيي

سپورترهاي غشايي هست
سترووتستل كلر، ياز قب

 .شود منتقل ميسوني 

GTPaseعضاي خانواده 

سزراتين فسـفات بـا با   
غياب اكسيژن، پيروات

انرژ اكثر دردو ماراتن، 

ري و صفحه انتهايي به
شود مي بندي عي طبقه

اسيل شده انتشار تسه( 
اوره به رو. كند عبور مي

  .گيرد ي

ديل ال سلول سبب تب
گمي سازي ذاتي  ضربان

هاي سط تعداد مولكول

 ABC گروهي از ترنس
ها ا يون ها تقال مولكول

تروگراد آكسر انتقالق 

رشحي و اندوسيتوز، اع
.  

شتباه است چرا كه كـر
حيح است چرا كه در غي
يز اشتباه است چرا كه

هاي تحريكي، مهار سيل
ي الكتروتونيك يا موضع

صورت و به ها ط كانال
عرض غشاي ليپيدي ع

مي ن در چربي صورت

هاي كلسيم به داخل ون
 سديمي آهسته سبب

  
 

  )3(ينه گز .5
فشار اسمزي توس

  )1(گزينه  .6
ترنسپورترهاي

انتقدر . شوند مي
  )2(گزينه  .7

اين سم از طريق
  )3(گزينه  .8

در مسيرهاي تر
دنكن تنظيم مي

  )3(گزينه  .9
اشت سخنزينه گ

صح» 3«گزينه 
ني» 4«و گزينه 

  )2(گزينه  .10
انتشار در پتانس

هاي جز پتانسيل
  )2(گزينه  .11

انتشار آب توسط
فعال ثانويه از ع
طريق حل شدن

  )1(گزينه  .12
وسته يويورود پ

كانال كلسيمي



  
  
  

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  ؟گردد ميدر نتيجه آسيب رگ، فعال شدن كدام فاكتور زير موجب شروع روند انعقاد  .1
1 (IX  2 (X  3 (XI  4 (XII  

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  ؟نيستكدام آنمي زير ژنتيكي و موروثي  .2
  تروبلاستوز جنينياري) 4  تالاسمي) 3  سيوز پرني) 2  اسفروسيتوز) 1

  دهد؟ افزايش مي تر بيشاز موارد زير فشار سيستولي بطني را يك  كدام در قلب سالم، افزايش .3
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  حجم پايان سيستولي بطن) 2  فشار پايان دياستولي بطن) 1
  حجم پايان دياستولي بطن) 4    مقاومت محيطي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  ر نقش اصلي در خودكاري گره سينوسي دهليزي قلب را دارد؟هاي زي يك از كانال كدام .4
  سديمي نشتي) 2    سديمي سريع) 1
  كلري) 4  كلسيمي آهسته -سديمي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  گر كدام است؟ هاي دهليزي نشان در منحني حجم Cموج  .5
  ها انقباض بطن) 2    انقباض دهليزهاي قلبي) 1
  هاي قلبي پر شدن بطن) 4    پر شدن دهليزهاي قلبي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  كند؟ استارلينگ در مورد قلب چگونه اثر مي - مكانيسم فرانك .6
  درگيري مطلوب اكتين و ميوزين) 2  افزايش نفوذپذيري به كلسيم) 1
  فزايش سرعت انتشار پتانسيل عملا) 4  كشش فيبرهاي گروه سينوسي دهليزي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  گر دپلاريزاسيون كدام قسمت قلب است؟ در منحني الكتروكارديوگرام نشان Qموج  .7
  ها ديواره آزاد بطن) 4  ها قاعده بطن) 3  آپكس) 2  سپتوم) 1

  )90-91شد فيزيولوژي سال كارشناسي ار(  يابد؟ ده قلبي كاهش مي از موارد زير برونيك  كدام در .8
  پركاري تيروئيد) 2    انسداد وريدهاي بزرگ) 1
  وجود فيستول شرياني) 4    خوني كم) 3

 دومالات فصل وس

  فيزيولوژي قلب و عروق



  
  
  

  )2(گزينه  .1
هـاي خـارج رگـي كـه بـا       ديده رگ يا بافت كننده پروترومبين با يك ديواره آسيب مسير خارجي براي شروع تشكيل فعال

فعال شـده   Xدر مرحله بعد فاكتور . شود شود و سبب آزاد شدن فاكتورهاي بافتي مي كند، شروع مي خون تماس پيدا مي
  .شود كننده پروترومبين مي سبب تشكيل فعال

  )2(گزينه  .2
كورهـا   يت ـآن اين . گيرند قرار مي ردماRhكورهاي  جنين مورد حمله آنتيRhهاي قرمز در اريتروبلاستوز جنيني، گلبول

  .هاي قرمز بسيار كوچك بوده و كروي شكل هستند فروسيتوز ارثي گلبولسدر ا. كنند گلبول قرمز را شكننده مي
  )3(گزينه  .3

ي از خـون  تـر  اي حجم بيش رونده طور پيش شود تا به ده قلب ثابت بماند، افزايش مقاومت كل محيطي سبب مي برون اگر
  .دهد را افزايش مي يابد و در ادامه فشار سيتولي بطن در سيستم شرياني احتباس

  )2(گزينه  .4
  :دنكن ودكار قلب است، شركت ميهاي خ چندين جريان يوني در ايجاد دپلاريزاسيون آهسته دياستولي كه مختص سلول

  )يابد كاهش مي K(رو به خارج پتاسيم  جريان. 1
هـاي   وسيله عبـور سـديم از كانـال    طور عمده به شود و به كه در انتهاي رپلاريزاسيون فعال مي (if)جريان رو به داخل . 2

  .گردد پلاريزه شود، فعال ميولت هيپر ميلي -50اين جريان زماني كه پتانسيل غشا به زير . شود نشتي ايجاد مي
  جريان رو به داخل كلسيم. 3

  )2(گزينه  .5
اين است كه شريان كاروتيد با وريد جوگولار مجـاور   Cعلت ايجاد موج . شود در ابتداي سيستول بطني ظاهر مي Cموج 
 بسـته يگر اين مـوج  علت د. گذارد ولار تا حدي اثر ميگبنابراين تخليه خون از بطن به مسير شرياني روي وريد جو. است

  .كوپسيد در ابتداي سيستول است شدن ناگهاني دريچه تري

  پاسخنامه فصل دوم

 فيزيولوژي قلب و عروق



  
  
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  ؟شود نمياز مواد زير كنترل  يك كدامميزان سديم خون توسط  .1

1 (GFR    2 (مكانيسم ترشح  
  ميزان سديم بازجذبي) 4    غلظت آلدوسترون خون) 3

  )90-91اسي ارشد علوم تغذيه سال كارشن/ ()90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  :برابر باشد، آن ماده GFRاي با  اگر كليرانس ماده .2
  .شود قسمتي بازجذب مي) 2    .شود كاملاً بازجذب مي) 1
  .شود ترشح مي) 4    .شود اصلاً بازجذب نمي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  حاصل تجزيه گلوتامين در كليه كدام است؟ .3
  كربنات و آمونيوم بي) 2    آمونيوم و آب) 1
  آمونيوم و كلر) 4    كربنات كلروبي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  :با افزايش ورود سديم به بدن، در جهت جبران .4
  .شود كاهش يافته و تعادل سديم مجدداً برقرار مي GFRميزان ) 1
  .شود مي تر بيشميزان ترشح آلدوسترون كاهش يافته و دفع سديم ) 2
  .يابد رشح آلدوسترون كاهش ميفعال شده و ت IIآنژيوتانسين  -سيستم رنين) 3
  .يابد كاهش مي GFRسيستم سمپاتيك فعال شده و مقاومت شريانچه آوران افزايش و ميزان ) 4

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  هاي كليوي كدام است؟ محرك ترشح هيدروژن در توبول .5
  افزايش آلدوسترون خون) 2    هيپوكالمي) 1
  فزايش حجم خونا) 4    كربنات افزايش بي) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  گر ميزان فيلتراسيون گلومرولي است؟ برده، بيان يك از مواد نام كليرانس كدام .6
  پارا آمينو هيپوريك اسيد) 2    كراتينين) 1
  اسيد اوريك) 4    اوره) 3

 است؟ تر بيشيك از مواد زير  نفوذپذيري غشاء گلومرولي به كدام .7
  )90-91كارشناسي ارشد علوم بهداشتي در تغذيه سال / ()90-91ارشد علوم تغذيه سال كارشناسي (  

  فيبرينوژن ) 4  اينولين ) 3  گاماگلوبولين ) 2  آلبومين ) 1

 سومالات فصل وس

  كليه و مايعات بدن



 

 

  
  
  

  )2(گزينه  .1
  .شود هاي ادراري ترشح نمي سديم در لوله

  )3(گزينه  .2
  .نـه ترشـح شـود    هـاي كليـوي نـه بازجـذب و     اي وجود داشته باشد كه به آزادي فيلتـره شـود و توسـط توبـول     اگر ماده

  .خواهد بودبرابر ها  اده در ادرار با ميزان فيلتره شدن آن ماده توسط كليهميزان دفع آن م در اين حالت
  )2(گزينه  .3

4NHواكنش اصلي كه منجر به توليد اين واكنش با آنـزيم  . باشد گردد، تبديل گلوتامين به گلوتامات مي ها مي در سلول
گلوتاميك دهيدروژناز تبديل گلوتامات به . شود هاي توبول كليوي به وفور يافت مي شود كه در سلول گلوتاميناز كاتاليز مي

4NHكند كه همراه توليد كتوگلوتارات را كاتاليز مي -آلفا كتـو گلوتـارات از   -آلفـا  متابوليسـم متعاقـب  . تـر اسـت   بيش  
Hدو تا 3كند و استفاده ميHCO كند را آزاد مي.  

 )2(گزينه  .4
  .تر گردد با افزايش ورود سديم به بدن براي جلوگيري از افزايش فشار خون بايد دفع آن بيش

  )2(گزينه  .5
كننـده   هـاي جمـع   توبـول اينتركاله هاي  هاي افزايش يافته آلدوسترون سبب تحريك ترشح يون هيدروژن از سلول غلظت

هـاي كليـوي سـبب ترشـح      هيدروژن در توبـول  -كننده سديم نيز از طريق فعاليت مبادله IIآنژيوتانسين . شود قشري مي
  .شود هيدروژن مي

  )1(گزينه  .6
. شود ن دفع ميطوركامل توسط فيلتراسيون گلومرولي از بد جانبي متابوليسم عضله بوده و تقريباً به  كراتينين يك فرآورده

  .كار برد به GFRتوان براي ارزيابي  رامي كليرانس كراتينينبنابراين 
  )3(گزينه  .7

 GFRآن بـراي تخمـين   كليـرانس  كليوي بازجذب يا ترشـح نداردكـه    هاي كه توسط توبول است ساكاريدي اينولين، پلي
  .توانند عبور كنند فيلتراسيون نمياند كه در  ، پروتئين آلبومين و گاماگلوبين و فيبرينوژن. مناسب است

  پاسخنامه فصل سوم

 كليه و مايعات بدن



  
  
  

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  تطابق آهسته صحيح است؟ هاي گيرندهكدام گزينه در مورد  .1
  .شود هاي فاقد ميلين به مركز تنفس منتقل مي ها از طريق رشته تحريك آن) 1
  .مسئول رفلكس عطسه هستند) 2
  .در رفلكس هرينگ بروئر شركت دارند) 3
  .شود ميها موجب تحريك دم  تحريك آن) 4

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  كند؟ بنا بر پديده تعويض كلر، اين يون در مويرگ ريوي و مويرگ بافتي چگونه عمل مي .2
  .گردد در هر دو، وارد گلبول سرخ مي) 1
  .گردد در هر دو، از گلبول سرخ خارج مي) 2
  .گردد خارج مي در مويرگ ريوي به گلبول سرخ وارد و در مويرگ بافتي از آن) 3
  .شود در مويرگ ريوي از گلبول سرخ خارج و در مويرگ بافتي وارد آن مي) 4

 تر است؟ در حالت استراحت، در كدام مرحله دوره تنفسي فشار فضاي جنب منفي .3
  )90-91در تغذيه سال كارشناسي ارشد علوم بهداشتي ()/ 90-91كارشناسي ارشد علوم تغذيه سال / ()90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  وسط بازدم) 4  ابتداي دم) 3  پايان بازدم) 2  پايان دم) 1
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  باشد؟ آن صفر است، صحيح مي VA/Qاي كه  كدام عبارت زير در مورد حبابچه .4

Oفشار) 2    .داراي شنت است) 1   .آن افزايش يافته است 2
  .در تبادلات گازي با خون شركت دارد) 4  .آن كاهش يافته است CO2ارفش) 3

 .گردد مي................ طبق اثر هالدان تركيب اكسيژن با هموگلوبين موجب افزايش  .5
  )90-91كارشناسي ارشد علوم بهداشتي در تغذيه سال ( /)90-91كارشناسي ارشد علوم تغذيه سال (  

   2COآزادسازي) 2    اصيت قليايي آن خ) 1

  خون  Clميزان) 3HCO     4توليد) 3

 چهارمالات فصل وس

  تنفس



  

ها  ند كه هرگاه ريه
فسي پشتي ارسال 
يابنده دمي و قطع 

  .دهد 

هـاي   ك در گلبـول 
موگلوبين موجـود  

ترتيـب   به ايـن . ود

ان ي كششي قرار گرفته
هاي تنف خل گروه نورون

ب قطع مرحله افزايش ي
س تنفس را افزايش مي

اسيد كربنيك. دهد  مي
دروژن توليد شده با هم

شو ل پلاسما منتشر مي

هاي ها گيرنده سراسر ريه
داخ يق اعصاب واگ به

كز پنوموتاكسيك سبب
معروف است و فركانس

 اسيد كربنيك تشكيل
هاي هيد مت اعظم يون

 تعويض با كلر به داخل
  .رياني است

 فس

ها در س ها و بورنشيول ش
هايي را از طري  سيگنال

هاي صادره از مرك گنال
بادشدن هرينگ برونر م

ب وارد واكنش شده و
قسم. شود ژن تجزيه مي

كربنات در هاي بي يون
تر از خون شر دي بيش

باريـك بـين جنـب     
ر جنبي طبيعـي در  
ت و در پايان دم به 

  هارم

تنف

 عضلاني ديواره برونش
ش از حد قرار گيرند،

وش سيگها به ر سيگنال
ن رفلكس به رفلكس با

د محلول در خون با آب
كربنات و هيدروژ ي بي

ي. شود سرخ تركيب مي
هاي سرخ وريد لر گلبول

شار موجود در فضـاي ب
فشار. ديواره سينه است

متر آب است سانتي -5اً 
  .رسد ر آب مي

خنامه فصل چه

  )3(گزينه  .1
هاي در قسمت

تحت كشش بيش
اين س. كنند مي

اين. شوند دم مي
  )4(گزينه  .2

اكسيد كربن دي
هاي سرخ به يون

هاي س در گلبول
محتوي يون كلر

  )1(گزينه  .3
فشار جنبي فش
ريوي و جنب د
شروع دم تقريباً

متر سانتي -5/7
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 

پاسخ



گازهـاي  
  .سند

تركيـب  
اسـت و    
آلوئـولي    

OP
2

آن 

BB  عبور
كربنـات  

  .شود ي

. شوند ي
 .شـوند  ي 

 قسمت 

ي موجود در حبابچه با گ
رس اي به تعادل مي بابچه

2CO ت .شـود  آزاد مـي
د هواي فضـاي مـرده ا
ركيبي شـبيه هـواي آ

 cc350 ــت .دوم اس
2

  

  . مرده است

H  به راحتي ازBB

Hبـه يـون     ك و بـي
  .كند

س مرطوب نگهداري مي

ور به آهستگي تنگ مي
مـي ر نـاچيزي تهويـه   

كهشود  خود موجب مي

 م

شود، هواي ي انجام نمي
ن وريدي با گازهاي حب

شود و بين تركيب مي
2

شود ي بازدم خارج مي
هواي انتهاي بازدمي تر

اول و cc150طي از   

واي خروجي هواي فضا

هاي ها دارد زيرا يون

كند كـه ب ك ايجاد مي
كن ستقيم قوي اعمال مي

جاري هوايي با موكوس

مجاو هاي خوني د، رگ
طـو هـا بـه    از حبابچـه 

اين امر خ .شود نگ مي
  .ند

چهارماسخنامه فصل 

اي ت يعني تهويه حبابچه
گازهاي موجود در خون 

.لا است
2Oبا هموگلوبي

هوايي كه در ابتدا. ست
OP

2
COPو

2
0 .(ه

ــو ــازدمي مخل ــوط ب ل

در ابتداي بازدم هو. ود

ر تحريك كمورسپتوره
ش داده و اسيد كربنيك

ر تحريكي مستشود اث ي

 شده، در واقع تمام مج

  . است

كند يعي سقوط مي طب
 بدين معني كه بعضي

هاي موضعي تن تد رگ
شوند، عبور كن هويه مي

پا

 جريان خون صفر است
.شود  خون متعادل مي

هاي ريوي كه
2POبالا

تهاي بازدم متفاوت اس
149(د وب دمي دار

COP
2
 .(ــواي مخلـ ه

  .27-28ن 

شو ي آلوئولي خارج مي

Hپلاسما اثر ضعيفي بر
 شده با آب بافت واكنش
ر ناحيه مغزي توليد مي

و عروق خوني پوشيده

متر جيوه ميلي 47دن 

اي به زيرحد ن حبابچه
شود، ن خون بهينه مي

افت ها پايين مي ن در آن
ها كه بهتر ته ري از ريه

  )1(نه 
تهويه بهكه نسبت  گامي

اكسيد سيژن و كربن دي
  )2(نه 

ها ق اين اثر، در مويرگ
ي بازدمي در ابتدا و انت
يبي شبيه هواي مرطو

OP(د 
2

10440و

mmH120 وCOP
2

آن 

  )4(نه 
نتهاي بازدم، تنها هواي

  )3(نه 
Hير در غلظت يون 

.كنند ي
2COوارد مغز

Hزيه شده و كه در
  )4(نه 
هاي بيني از مخاط و ره

  )1(نه 
در دماي بد ر بخار آب

  )3(نه 
كه غلظت اكسيژن گامي

 اثر باعث توزيع جريان
كه غلظت اكسيژن طوري

م خون از نواحي ديگر

  
 
278 

گزين .4
هنگ
اكسي

گزين .5
طبق
هواي
تركي

دارد
Hg

گزين .6
در ا

گزين .7
تغيي
نمي
تجز

گزين .8
حفر

گزين .9
فشا

گزين .10
هنگ
اين
ط به

اعظم



  
  
  
  كند؟ ، با افزايش درون سلولي كدام مورد زير ترشح اسيد را زياد ميCCK-Bتحريك گيرنده  .1

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  
1 (cAMP  2(Ca 2  3 (cGMP  4 (JAKs  

  )90-91فيزيولوژي سال كارشناسي ارشد (  ترين است؟ يك از اسيدهاي صفراوي زير در صفراي انسان كم درصد كدام .2
  اسيد ليتوكوليك) 2    اسيد كوليك) 1
  اسيد كنوداكسي كوليك) 4    اسيد داكسي كوليك) 3

  ؟دهد نميكدام تغيير زير در شيره پانكراسي به دنبال تزريق يك دوز واحد سكرتين بلافاصله رخ  .3
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  كربنات ت بيافزايش غلظ) 2    كاهش غلظت پتاسيم) 1
  كاهش غلظت كلر) 4    كاهش غلظت آميلاز) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  گردد؟ كدام عامل زير موجب دپلاريزاسيون عضلات صاف دستگاه گوارش مي .4
  VIP) 2    اكسايدنيتريك ) 1
  دوپامين) 4    كشيدگي عضله) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  ست؟علت جذب مستقيم اسيدهاي چرب كوتاه زنجير در روده كوچك چي .5
  ها كوچك بودن قطر آن) 1
  ها در آب قابليت انحلال آن) 2
  وجود ناقلين كافي براي اين اسيدها) 3
  وجود مقدار كافي يون سديم براي بازجذب اين اسيدها) 4

 كند؟ تر مهار مي شبكه ميانتريك كدام مورد زير را بيش VIPنوروترانسميتر  .6
  )90-91كارشناسي ارشد علوم بهداشتي در تغذيه سال (/ )90-91سي ارشد علوم تغذيه سال كارشنا(  

  هاي لوزالمعده  ترشح آنزيم) 2    ترشح اسيد معده ) 1
  برخي از عضلات اسفنكتري روده) 4    رفلكس بلع ) 3

 پنجمالات فصل وس

  يولوژي گوارشفيز



  

  .ود

 )درصـد 
 بـه  را د 

 يـون  ت 

شو مي آندوپلاسمي بكه

د 30( اسـيد  كوليـك  ي 
اسـيد كوليـك  ئوكسـي 

غلظـت و كرده افت آن 

  

2Caرهايي ش  شبك از

كنودئوكسـي و %)50( 
كنودئ و %)15( اسـيد   

رلك يون غلظت كراس،
 .يابد مي هش

 ارش

افزايش سبب C وليپاز

اسـيد  كوليـك  شـوند، 
كوليـك  دئوكسـي  بـه 

پانك ترشح حجم فزايش
كاه نيز آميلاز غلظت ي

زيولوژي گوا

فسفو ساختن  فعال و ود

ش مي تشكيل كبد در ه
ب را اسـيد  كوليك ،ها ي

  .كنند مي ديل

افز موازات به سكرتين، 
شدگي رقيق دليل به .

  صل پنجم

فيز

  )2( نه
CC خو گيرنده بر اثر با
  )2( نه

كه اصلي صفراوي سيد
باكتري كولون، در باشد

تبد %)5( اسيد وكوليك
  )1( نه

واحد يك تزريق دنبال
.يابد مي افزايش كربنات

پاسخنامه فص

  
  

گزين .1
CK

گزين .2
ا دو
ب مي
ليتو

گزين .3
د  به
ك بي
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  .كولين تيل

 بـه  مسـتقيماً  هـا  ك 
 توسط ها آن اعظم 

 ترشـح  چنين هم و
 ناميـده  آنتريـك  و

 و گـوارش  لولـه  ح 

 توسـط  روده ـومن 
 انتشـار  روش بـه  ا 
 صـورت  بـه  توانـد  ي 

 پروتئازهـا  انـواع  .د

 در و ركتـوم  تـا  ود
 .شـود  مـي  انجام ك

استي توسط تحريك ضله،

لنفاتيـك راه از جذب و
قسمت و هستند تر ول

و باشد مي پانكراس ات
و اسـت  مخصـوص  املاً

ترشـح و گـوارش  لولـه  

لـ از مونوسـاكاريدها  ب 
پنتوزهـا البتـه  .يابند ي

مـي هضـمي  حصـولات 

باشد مي مونوساكاريد ت

  .كند 

شو مي شروع حلق در )
ميانتريك شبكه توسط 
 

 گوارش

عضل شدن كشيده :از د

و گليسريدها  تري به ل
محلو آب در زنجير وتاه
  .د

كربنا بي ترشح محرك 
كا گوارش لوله در صبي
  :شود مي
حركـات  كنترل در كه

جـذب .شوند مي جذب 
مي انتقال سلول داخل 
مح هـا  پروتئين مورد در

صورت به ها كربوهيدرات
  .شوند مي 

مي تحريك را معده ط

  از معده يخل
  .دارد كي تروف

  .شود ين م

)دودي حركات( سيس
گوارشي صاف عضله ت
 .شود مي هماهنگ ك

فيزيولوژي گو

عبارتند كنند مي پذيرتر

تبديل جاي به كوتاه يره
كو چرب اسيدهاي زيرا

شوند مي تبديل سريدها

V كه كند مي ترشح را
عص سيستم واقع در .ند
م تقسيم شبكه دو به ه

ك اورباخ شبكه يا ريك

مونوساكاريدها صورت 
(Sبه لومني غشاي در
د .شود مي جذب شده 

  .شوند جذب تيدها

كر هضم .شود مي انجام
فعال كوچك روده در 

مخاط رشد و شود مي ح

و فاكتور دا نياتواستات
و روده بزرگ كه اثرات

  را
  از پانكراس ربنات

 

خون ميعث كاهش كلس

پريستيالس .باشد مي ش
حركات كنترل .است ن
انتريك عصبي سيستم ط

پ تحريك و دپلاريزه را 

زنجي با چرب سيدهاي
ز شوند، مي جذبزبا يد

گليس  تري به مجدداً مي

VIP ،گوارش سيستم ك

كند مي مهار را معده يد
عمده طور به آنتريك م
ميانتر شبكه به موسوم 

  .دارد نقش وضعي

به فقط و شده تجزيه 
1SGLTسديم به ته )
تسهيل انتشار توسط ز
پپت تري و پپتيدها دي ه،

ا معده در عمده صورت
و ترشح  غيرفعال شكال

ترشح آنتروم G هاي ول
  :ن

سوما ن،يپپس د،يشح اس
 معده و روده كوچك و

  كات معده و روده
صفر سهيانقباض ك في
كريو ب ميترشح آنز في

 در صفرا كربناتيشح ب
  شح گلوكاگون

كه باع نيتون يشح كلس

گوارش دستگاه حركات ك
پايين سمت به غذا قمه

توسط دودي اي تالتيك

  
 

  )3( گزينه .4
غشا كه عواملي

  )2(گزينه .5
اس از كمي مقدار
وريد خون داخل
آندوپلاسم شبكه

  )1( گزينه .6
ميانتريك شبكه

اسي يا هيدروژن
سيستم .شود مي
خارج شبكه .1

مو خون جريان
  )4( گزينه .7

ها كربوهيدرات
وابست انتقالي هم

فروكتوز و ساده
مينهآ اسيدهاي

  )2( گزينه .8
ص به چربي هضم

اشك هب يپانكراس
  )2( گزينه .9

سلو از گاسترين
نياعمال گاستر

ترش كيتحر )1
رشد مخاط )2
حرك كيتحر )3
يخف كيتحر )4
يضع كيتحر )5
ترش كيتحر )6
ترش كيتحر )7
ترش كيتحر )8

  )3( گزينه .10
محرك موتيلين
لق حركت جهت

پريست انقباضات



  
  
  
يك از  هاي تيروئيدي نسبت به حالت پايه كدام روز گرسنگي داشته است غلظت هورمون 8تا  4در فردي كه براي مدت  .1

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  موارد زير خواهد بود؟
1(T4 ،بالاT3 ،بالاRT3 4  پايين(T4 ،بالاT3 ،پايينRT3 پايين  
3(T4 ،پايينT3 ،بالاRT3 4  بالا(T4 ،پايينT3،پايينRT3 بالا  

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  شود؟ يك از اثرات زير هورمون انسولين ديرتر ظاهر مي كدام .2
Kافزايش ورود) 1  افزايش سنتز پروتئين) 2  به داخل سلول  
  هاي ليپوليتيك آنزيم mRNAافزايش ميزان ) 4  هاي سنتز گلوكز مهار فسفريلاسيون آنزيم) 3

  كند؟ يك از عوامل زير اثر خود را از طريق دپلاريزه كردن غشاء اعمال مي در مسير تحريك ترشح انسولين، كدام .3
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  گلوكاگن) 2    گلوكز) 1
  كولين استيل) 4    سيستم آدرنرژيك) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  كند؟ يك از موارد زير افزايش پيدا مي ايش غلظت گلوكوكورتيكوئيدها، كدامبا افز .4
  ها دهي بستر عروقي به كاتگول آمين جواب) 2    سنتز پروتئين در عضله) 1
  IL-2ترشح ) α  4تر از  امواج الكتروانسفالوگرام آهسته) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  رشح آلدوسترون گذرا است؟يك از عوامل زير در تحريك ت كدام .5
1 (ACTH    2 (گلوكوكورتيكوئيدها  
  (ANF)فاكتور ناتريورتيك دهليزي ) II    4آنژيوتانسين ) 3

  در مورد چرخه يد در بدن يك فرد با فعاليت غده تيروئيد نرمال، كدام مورد زير صحيح است؟ .6
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  .است تر بيشمقدار يد وارد شده به بدن از ميزان دفع شده آن ) 1
  .شود عمده يد وارد شده به بدن از راه كبد از گردش خون خارج مي) 2
  .شود مقدار عمده يد وارد شده به بدن از طريق ادرار دفع مي) 3
  .كند ون ترشح ميكند به صورت هورم روز مقدار يدي را كه جذب مي غده تيروئيد در شبانه) 4

 ششمالات فصل وس

  ريز و توليدمثل فيزيولوژي غدد درون



  
  
  
  
  
  

  )4(گزينه .1
 50ساعت و تا حدود  24درصد ظرف  20تا 10پلاسما 3Tدر افراد گرسنه،. گذارد اثر مي3Tبه4Tرژيم غذايي بر تبديل

صـورت   تقريبـاً بـه  4Tسطوح آزاد و متصل. دهد نيز افزايش منطقي رخ مي3RTدر. يابد مي هشروز كا 3-7درصد ظرف 
. كنـد  چنـان كـاهش پيـدا مـي     هم3Tگردد اما به حالت طبيعي برمي3RTتر، طي گرسنگي طولاني. ماند طبيعي باقي مي
  .دهد را كاهش مي3RTرا افزايش و3Tبرعكس تغذيه اضافي. شود موجب حفظ كالري و پروتئين مي3Tبنابراين كاهش

  )4(گزينه  .2
. هاي حساس به انسـولين اسـت   به سلولKشامل افزايش انتقال گلوكز، اسيدهاي آمينه و) انيهث(اعمال سريع انسولين 

يـك و سـنتز   تسـازي آنـزيم گليكولي   شامل تحريك توليد پروتئين، مهار تخريـب پـروتئين، فعـال   ) هدقيق(اعمال متوسط 
هـاي   آنـزيم   mRNAشامل افـزايش  ) ها ساعت(اعمال تأخيري . هاي فسفريلاز و گلوكونئوژنيك است گليكوژن، مهار آنزيم

  .ليپوژنيك است
  )1(گزينه  .3

مرحلـه محدودكننـده سـرعت    (شود  فسفات تبديل مي -6گلوكز بعد از ورود به داخل سلول توسط گلوكوكيناز به گلوكز 
دهـد كـه    تشـكيل مـي   ATPفسـفات اكسـيد شـده و     -6سپس گلوكز ). هاي بتا يسم گلوكز در سلولواكنش براي متابول

هـاي   ها سبب دپلاريزاسيون غشا و باز شدن كانـال  اين كانالبسته شدن . بندد را مي ATPهاي پتاسيمي حساس به  كانال
 .شود شود كه ترشح انسولين را سبب مي دار وابسته به ولتاژ مي كلسيمي دريچه

  پاسخنامه فصل ششم

 ريز و توليدمثل فيزيولوژي غدد درون
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  .دهـد  كـنش نمـي   

اگرچه مقدار . كند ي
گلوكوكورتيكوئيد را 

در  ACTHترشـح      
خروجـي  . ن اسـت 

دفـع يـد در   . شـد 
وگرم در روز اسـت  

ي غـده تيروئيـد و    

  .دهد

. كننـد   را مهار مـي 
  .كند ك مي

نفـرين واك فـرين و اپـي  
  .گردانند ل باز مي

مي كي جنسي را تحري
ست كه ترشح بيشينه گ
ـذرا اسـت حتـي اگـر ت

شي از كاهش ترشح رنين

با در افراد بالغ مـي  گرم
ميكرو 600شود،  ي مي

  .شود ي

هـاي ي به داخل سـلول 

د ها افزايش مي از بافت

GAB ترشح گلوكاگون
CC ترشح آن را تحريك

 يدمثلو تول يزر ن

نف ف عروقـي بـه نـوراپي       
ي عروق را به حالت اول

هاي وئيدها و هورمونيك
تر از مقداري اس ي بيش

اين اثر گـذ. داخلي است
يابد كه ناش ز كاهش مي

  .ماند ي مي

ميكروگ 150كند  ظ مي
 وارد مايع خارج سلولي

درصد از ادرار دفع مي 8

ها از مايع خارج سلولي
  .گيرد ل انجام مي

 به غشا را در بسياري ا

BAتوئين و  سولين، فني
CKي آمينه، گاسترين و 

غدد درون زيولوژي

 كليـه، ماهيچـه صـاف
پذيري يكوئيدها واكنش

ين خروجي گلوكوكورتي
ي آلدوسترون تا حدودي

با منشأ د  ACTHرشح 
ترون طي يك يا دو روز
ترون در سطح بالا باقي

طبيعي تيروئيد را حفظ
كل مقدار يد كه. ست

80شود و حدود  يد مي

 تيروئيدي انتقال يدور
رمون در داخل فوليكول

پتاسيم متصل -سديم

ها، انس  چرب آزاد، كتون
لين، تئوفلين، اسيدهاي

يزف

چار نارسايي غده فـوق
گلوكوكورتي. شوند د مي

چني ي آلدوسترون و هم
ياز براي افزايش خروجي
، اما كاملاً در گستره تر
بمانند، خروجي آلدوست
يد دئوكسي كورتيكوست

روزانه يد كه عملكرد ط
ميكروگرم در روز اس 2

ز اين مقدار وارد تيروئي

هاي نر تشكيل هورمو
ساير مراحل سنتز هور 

روئيدي فعاليت پمپ س

اسيد ،ستاتين، سكرتين
كولي ها، استيل ش، عفونت

  
 

  )2(گزينه  .4
در حيوانات دچ

ها گشاد مويرگ
  )1(گزينه  .5

ACTH خروجي
ACTH مورد ني

كند، تحريك مي
سطح بالا باقي ب
مينرالوكورتيكوئي

  )3(گزينه  .6
حداقل جذب ر
0مدفوع تقريباً 

درصد از 20كه 
  )1(گزينه  .7

اولين مرحله در
.فوليكول است

  )2(گزينه  .8
هاي تير هورمون

  )4( گزينه .9
گلوكز، سوماتوس
كورتيزول، ورزش



  
  
  
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  است؟ CNSآفازي هدايتي چه اختلالي است و ناشي از صدمه در كدام بخش  .1

  بخش عمده بروكا -ناتواني در بيان كلمات شنيداري و نوشتاري) 1
  بخش عمده ورنيكه -سازي كلمات شنيداري و نوشتاري ناتواني در مفهوم) 2
  كره شكنجه زاويه در هر نيم -نوشتارياختلال در مفاهيم زبان ) 3
  فيبرهاي قوسي بين ورنيكه و بروكا -ناتواني در ساختن كلمات) 4

 اي سر در صفحه افقي كدام است؟ علت ايجاد نيستاگموس طبيعي، به دنبال شتاب زاويه .2
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  اي قدامي دايره دو مجاري نيم تحريك هر) 2  اي افقي دايره مهار هر دو مجاري نيم) 1
  اي افقي دايره تحريك يكي از مجاري نيم) 4  اي قدامي دايره مهار يكي از مجاري نيم) 3

  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  گردد؟ اي ايجاد مي هاي مخچه بين كدام سلول (Recurrent)مهار فيدبكي راجعه  .3
  پوركنژ -گرانوله) 2    گلژي -سبدي) 1
  پوركنژ -اي ستاره) 4    گلژي -نولهگرا) 3

  باشد؟ اي دستگاه دهليزي مي دايره م ايجاد سيگنال الكتريكي در مجاري نيمسكدام مورد زير به عنوان مكاني .4
  )90-91كارشناسي ارشد فيزيولوژي سال (  

  هاي سديمي خم شدن كينوسيليوم به طرف استريوسيليا و باز شدن كانال) 1
  هاي سديمي ه طرف كينوسيليوم و باز شدن كانالانحراف استريوسيليا ب) 2
  هاي پتاسيم خم شدن استريوسيليا به طرف كينوسيليوم و ورود يون) 3
  هاي كلسيم انحراف كينوسيليوم به طرف استريوسيليا و ورود يون) 4

 هاي حسي دارد؟ فعال شدن نورون حركتي گاماي ديناميك دوك عضلاني، چه اثري بر پايانه .5
  )90-91ارشد فيزيولوژي سال كارشناسي (  

  .دهد افزايش مي IIو  Iaسطح فعاليت استاتيك را در هر دو ) 1
  .دهد را افزايش مي IIحساسيت ديناميكي ) 2
  .دهد را افزايش مي Iaحساسيت ديناميكي ) 3
  .كند را زياد مي Iaسطح فعاليت استاتيكي ) 4

 هفتمالات فصل وس

  )اعصاب(نوروفيزيولوژي مركزي و محيطي 



  

. اسـت  كـا حيـه برو 
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09195907208زابل (آقاى مهمان دوست)09199101248اردبیل (خانم عاصمى زاده)

09192705871زنجان (خانم دکتر هوشیار)09199101241ارومیه (آقاى آرمیون)

09197781944سارى (آقاى دکتر اکبرى)09913713750اراك (آقاى حسینى)

09101711872سبزوار (خانم نیک سپهر)09913713745اسفراین (خانم اسماعیل زاده)

09195327371سقز (خانم غفورى)09105545250اسلامشهر (آقاى کوکبى)

09198827881سمنان (آقاى خادمیان)09195730150اصفهان (آقاى کیانى)

09199101242سنندج (آقاى دکتر طارى)09195907206الشتر (خانم ندرى)

09913713741شاهرود (آقاى سلمانى)09195730154اهواز (آقاى رضازاده)

09199101249شهرکرد (خانم تقى پور)09196853405ایذه (آقاى داوودى)

09195730152شیراز (آقاى فروردین/ خانم هوشمندى)09195733177ایلام (خانم ادیب نژاد)

09195371890شیروان (خانم اسماعیل زاده)09195907204آباده (خانم نعمت الهى)

09193713742فسا (خانم شعبانى)09196321852بجنورد (خانم اسماعیل زاده)

09195730149قزوین (آقاى دکتر بلورى)09196853116بروجرد (آقاى پیرهادى)

09197781945قم (آقاى نورى)09913713749بم (خانم  سرحدى نژاد)

09195371960کازرون (آقاى صادق زاده)09195733175بوشهر (آقاى فولادى)

09215310591کاشان (آقاى رسمى)09195907203بیرجند (آقاى بهروان)

09197781947کرج (آقاى دکتر علیرضاپور)09195730147تبریز (خانم  عاصمى زاده)

09195730151کرمان (آقاى اکبرى)09197781944تنکابن (آقاى دکتر اکبرى)

09195730148کرمانشاه (آقاى ابراهیمى)09013737896جهرم (آقاى یاعلى جهرمى)

09199101247گرگان (آقاى مختارى)09199101240جیرفت (خانم دکتر محمدى)

09913713744مشهد (خانم دکتر شجاعى)09192705878خرم آباد (خانم صلاح ورزى)

09195733179میاندوآب (آقاى صمدى)09197281952دورود (خانم گرمه اى)

09196350768نیشابور (خانم حلاجان)09196287168دزفول (آقاى اسلام پور)

09195730155همدان (آقاى سورى)09195730153رشت (خانم دکتر خدایارى)

09196351853یاسوج (آقاى زارعى)09196829280رفسنجان (آقاى یوسفى)

09199101243یزد (خانم آزاد)09199101245زاهدان (آقاى مهمان دوست)
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